
 

ODONTOCLÍNICA DE AERONÁUTICA SANTOS DUMONT

ODONTOPEDIATRIA
ORIENTAÇÃO AO PACIENTE

Consulta 
Odontológica 
Pré-Natal

Cuidados com a saúde bucal da mãe e do bebe 

Orientações sobre higienização da boca do bebe antes e 
após o aparecimento do primeiro dente 

Interceptar e modificar praticas caseiras potencialmente 
danosas para o bebê

Amamentação

Benefícios: nutricionais, imunológicas, socioeconômicos e 
emocionais. 

Ato de sucção: importante para o desenvolvimento do tônus 
muscular e dos ossos, contribuindo para o correto 
crescimento da face e desenvolvimento motor, como por 
exemplo a fonação. 

Mamadeira e chupeta: Introdução precoce pode trazer 
prejuízos para o bebê

Higiene bucal 
do bebê

Gaze estéril com soro fisiológico ou agua fervida 

Dedeira 

Escova macia após o aparecimento do primeiro dente. 

Pasta de dente com flúor: após o aparecimento do primeiro 
dente ( quantidade adequada: tamanho de um grão de 
arroz

Formação 
dentária

Problemas de saúde desenvolvidos pela gestante na 
gravidez podem alterar a formação dentária do bebê. Pode 
ocorrer manchas ou enfraquecimento dentário. 

2 anos: dentição de leite completa 

6 anos: erupção do primeiro molar permanente. Atrás do 
ultimo dente de leite. Atenção especial a higienização 

12 anos: dentição  permanente completa, com excessão dos 
sisos
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Prevenção

O acompanhamento com odontopediatria desde 
o ventre da mãe é a melhor medida para evitar 
problemas odontológicos, como cárie e perda 
dentária 

O elo para educação em saúde bucal da criança é 
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