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Resumo:

Introducdo: No periodo de julho de 2017 a dezembro de 2018 as forcas armadas atuaram
na missdo da Garantia da Lei e da Ordem denominada “Rio de Janeiro” em apoio ao
Plano Nacional de Seguranca Publica. Coube aos militares do corpo de salude atuar na
atualizacdo das préaticas de atendimento pré-hospitalar tatico - APHT e adequacdo a
Portaria n® 16/2018, do Ministério da Defesa. Foi estruturado um treinamento com o
intuito de capacitar os militares para o atendimento a vitima, em um ambiente tatico, com
0 emprego de manobras e procedimentos emergenciais de suporte de vida basicos e
avancados. Objetivos: Descrever a experiéncia de uma atividade de atualizagéo de
militares para o atendimento pré-hospitalar tatico. Método: Relato de experiéncia a partir
da vivéncia na estruturacdo de treinamento tedrico-pratico para militares do corpo de
salde, sobre o APHT. Resultados: Com a definicdo dos temas e das atividades,
juntamente com a composic¢édo da equipe de instrucdo e infraestrutura para a realizagao
das instrucdes, foram ministrados 02 treinamentos de imersdo com 48 h cada.
Participaram 48 militares entre Enfermeiros, Técnicos em Enfermagem e Médicos. Os
temas abordados foram: a) Avaliacdo do cenério e estabelecimento de seguranca; b)
extracdo da vitima; ¢) abordagem da vitima; d) evacuacdo da vitima; e) procedimentos
de atendimento pré-hospitalar tatico; f) inteligéncia em salde; g) planejamento de salde
tatica e h) exercicio simulado final. A realizacdo da capacitacdo se demonstrou de grande
relevancia ao momento. Conclusdo: O cenario de atuacdo desses militares é bastante
dindmico e se diferencia por algumas situacBes, por isso, & preponderante o
estabelecimento de treinamentos que associem o cuidado em saude as técnicas de
enfrentamento a violéncia e combate urbano. Contribuicdes e implicacbes para a
Enfermagem: A publicacdo da portaria, pelo Ministério da Defesa, impde um desafio e
uma nova consciéncia para o ensino do cuidado aos profissionais de enfermagem militar.
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