
PROCEDIMENTO PARA RETIRADA DO EPI EM AÇÕES AEROMÉDICAS – COVID-19 

OBS.: Sempre que um militar retirar o EPI de outro, ele deverá estar paramentado e, a todo 

momento, poderá realizar a aplicação de álcool em gel nas mãos como forma de prevenir 

possível propagação do agente. 

 

1 – Retirar a fita que prende o zíper do macacão de proteção. 

 

2 - Abrir o zíper até o final. 



 

3 - Retirar o capuz com cuidado para não tocar na pele. 

 

4 - Enrolar o capuz, buscando expor a parte interna e "encapsular" a parte 
externa. 



 

5 - Continuar o procedimento. 



 

6 - A luva externa (solta) e a segunda luva deverão sair junto com a manga do 
macacão. Por isso a necessidade de não prender a fita de forma vigorosa. 



 

7 - O macacão deverá estar enrolado desta forma. 



 

8 - Retirar a sobrebota. Poderá ser utilizada uma tesoura para facilitar o 
procedimento. 



 

9 - Se as condições permitirem, reazliar uma divisão de forma que o pé que 
estava dentro da sobrebota não toque o solo onde antes pisara. 



 

10 - Realizar o mesmo procedimento no outro pé. 

 

11 - Os dois pés deverão estar fora da área de retirada do EPI. 



 

12 - Retirar os óculos pela haste, na prte que não ficou exposta. 

 

13 - Descartá-lo. 



 

14 - Retirar o elástico inferior e sempre pela parte não exposta. Importante 
salientar que, neste momento, o cuidado deve ser redobrado para que a parte 
exposta da N95 não esconte no fardamento. 



 

15 - Retirar a máscara pelo elástico superior. Olhar para frente ajuda a não 
deixá-la tocar na parte não exposta. 



 

16 - Descartar a máscara. 

 

17 - Retirar a luva pela "orelha". 

 

 



 

18 – Descartá-las. 


