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TRADUCAO LIVRE

Desempenho e seguranga da tripulagao de voo durante o uso de mascaras de protecao
em resposta a COVID-19

RESUMO

INTRODUGAO: Em resposta & necessidade urgente de protegdo respiratéria da tripulagdo devido a
pandemia de COVID-19, trés pequenas abordagens descritivas foram realizadas com tripulantes e
controladores de trafego aéreo (ATC) que avaliaram o impacto do uso da mascara na seguranga e
desempenho em aeronaves de asa rotativa.

METODOS: Uma série de abordagens avaliou o desempenho da tripulagdo usando a mascara de
protecao respiratéria 3M TM Modelo 1860 N95, dois protétipos de mascara de pano especificos para
aviagao e uma mascara de pano comercial disponivel para uso especifico para aviagao. As avaliacdes
incluiram diferentes grupos de tripulantes consistindo de até cinco membros da tripulagcdo do helicoptero
Black Hawk, controlador de trafego aéreo (ATC) e 12 membros da tripulagédo do CH-47. O Teste de Rima
Modificado foi usado para medir a inteligibilidade de fala e foi aplicado no UH-60 entre tripulantes da
mesma aeronave, entre pilotos de aeronaves diferentes e entre os pilotos e o ATC. Medidas de carga de
trabalho, usabilidade, conforto e oximetria de pulso também foram anotadas.

RESULTADOS: Os resultados do Teste de Rima Modificado indicaram que todos os individuos
obtiveram acertos superiores a 80%, dado o adequado posicionamento do microfone em relagéo a
mascara. Com relagao a carga de trabalho, a pontuagao total da NASA-TLX para a tarefa "executar radio
comunicacgao” foi 50,83.

DISCUSSAO: Apesar de um elevado grau de carga de trabalho percebido na tarefa de comunicagéo em
Voo, 0s resultados do teste de inteligibilidade de fala indicaram que o desempenho foi mantido dentro da
faixa aceitavel, conforme definido por MIL-STD-1474E, Design Criteria Standard Noise Limit. Esta
avaliagdo abreviada sugere que as mascaras testadas sdo seguras para uso por tripulagdo de
helicoptero nas condigbes testadas.
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