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TRADUÇÃO LIVRE 

Manejo da transfusão de sangue em paciente militar com hemorragia grave  
  

RESUMO 

OBJETIVO DA REVISÃO. A hemorragia continua sendo a principal causa evitável de morte no campo de 

batalha e em trauma civil. O controle da hemorragia é multifatorial e começa com o atendimento no ponto 

da lesão. O controle cirúrgico da hemorragia e o tempo entre a lesão e a cirurgia são fundamentais; no 

entanto, intervenções no ambiente pré-hospitalar e no período perioperatório afetam os resultados. O ob-

jetivo desta revisão é entender conceitos e estratégias para o gerenciamento bem-sucedido do paciente 

militar em hemorragia. A compreensão da natureza de ameaça à vida da coagulopatia do trauma e a im-

plementação de estratégias direcionadas ao manejo da hemorragia de espectro total, desde o ponto da 

lesão até os cuidados pós-operatórios resultarão em melhores resultados em pacientes hemorrágicos e 

em risco para a vida. 

ACHADOS RECENTES. As terapias oportunas e apropriadas afetam a sobrevivência. A ressuscitação 

por hemoderivados, nos casos de hemorragia com risco para a vida, deve ser com sangue total ou com 

uma estratégia terapêutica que recupere e a funcionalidade do sangue total. As forças armadas dos EUA 

transfundiram mais de 10.000 unidades de sangue total desde o início das guerras no Iraque e no Afega-

nistão. Os benefícios terapêuticos bem reconhecidos do sangue total levaram essa terapia para os cuida-

dos pré-hospitalares nas forças militares americanas e internacionais. Muitos adjuntos hemostáticos es-

tão disponíveis e, provavelmente, são benéficos para o paciente militar em hemorragia; além disso, ou-

tros produtos e técnicas estão sob investigação ativa.  

RESUMO. As lições aprendidas no tratamento de vítimas de combate provavelmente continuarão a ter 

impacto e influência positivos no gerenciamento de hemorragias no cenário de trauma civil.  
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