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TRADUCAO LIVRE

Um surto de Covid-19 em um porta-avioes
RESUMO

HISTORICO: Um surto da doenga coronavirus 2019 (Covid-19) ocorreu no U.S.S. Theodore Roosevelt,
um porta-avides de propulsdo nuclear com uma tripulacéo de 4779 pessoas.

METODO: Obtivemos dados clinicos e demograficos de todos os membros da tripulagdo, incluindo
resultados de testes por reagdo em cadeia da polimerase por transcriptase reversa em tempo real (rRT-
PCR).

RESULTADOS: A tripulacao era predominantemente jovem (idade média, 27 anos) e apresentava boa
saude em geral, atendendo aos padrdes da Marinha dos EUA para servico maritimo. Ao longo do surto,
1271 membros da tripulagdo (26,6% da tripulacdo) testaram positivo para infecgao por sindrome
respiratéria aguda grave de coronavirus 2 (SARS-CoV-2) por teste rRT-PCR, e mais de 1000 infec¢oes
foram identificadas em 5 semanas apds a primeira infec¢ao laboratorial confirmada. Outros 60 membros
da tripulagao estiveram sob suspeita de Covid-19 (ou seja, atenderam aos critérios clinicos do Conselho
de Epidemiologistas de Estados e Territorios para Covid-19 sem um resultado de teste positivo). Entre os
membros da tripulagdo com infec¢ao confirmada por laboratério, 76,9% (978 de 1271) ndo apresentavam
sintomas no momento do teste positivo e 55,0% desenvolveram sintomas em algum momento durante o
curso clinico da doencga. Entre os 1331 membros da tripulagdo com suspeita ou confirmagao de Covid-19,
23 (1,7%) foram hospitalizados, 4 (0,3%) receberam cuidados intensivos € 1 morreu. Os membros da
tripulacdo que trabalhavam em espacos confinados se mostraram mais propensos a se infectar.

CONCLUSOES: O SARS-CoV-2 se espalhou rapidamente entre a tripulagdo do U.S.S. Theodore
Roosevelt. A transmissdo foi facilitada por condicbes de proximidade e pelos membros da tripulagédo
infectados assintomaticos e pré-sintomaticos. Quase metade das pessoas com teste positivo para o virus
nunca apresentou sintomas.
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