
Turmas Preparatórias 2020: Pré-Militares e Vestibulares de Alto Rendimento 
 

Atendendo a estruturação didático-pedagógica proposta pela Diretoria de Ensino 
(DIRENS), a Escola Tenente Rêgo Barros (ETRB) oferecerá, em 2020, aos seus alunos 
interessados, Turmas Preparatórias para os exames de admissão das escolas de formação 
militar e dos vestibulares de alto rendimento. 

As Turmas Preparatórias têm como objetivo a preparação específica para os 
concursos que exigem alto desempenho dos alunos, tais como vestibulares de universidades 
públicas e das escolas EPCAR, Colégio Naval, EsPCEx, Escola Naval, AFA e EFOMM, instituições 
de excelência no ensino. 

Nessas turmas, o Planejamento Pedagógico será diferenciado, com maior 
aprofundamento e abrangência de conteúdos de acordo com os concursos pretendidos. 
Consequentemente, a avaliação poderá ser diferenciada para as Turmas Preparatórias, em 
consonância com os conteúdos ministrados no trimestre correspondente. 

É importante destacar que a prioridade é o cumprimento de toda a matéria prevista 
para o ano letivo, como nas turmas regulares; além disso, os alunos serão preparados e 
orientados de forma mais completa para as provas dos concursos acima mencionadas. 

Na Turma Preparatória do 9º ano, o aluno se preparará para a prova da EPCAR e para 
a do Colégio Naval ou dará continuidade nas Turmas Preparatórias do Ensino Médio e, a médio 
prazo, poderá se preparar para outras escolas militares e para os vestibulares de alto 
rendimento. 

Como não existem concursos específicos para alunos do 1º e do 2º Ano, o objetivo 
dessas Turmas Preparatórias é permitir que o aluno ingresse no 3º ano já tendo uma base 
muito forte de preparação para os mesmos. 

No caso do 3º ano, a Turma Preparatória terá duas prioridades importantes: dar 
sustentação aos alunos que farão o Vestibular e ENEM e, ao mesmo tempo, a preparação dos 
alunos para EsPCEx, AFA, EFOMM  ou EN.  

As aulas serão desenvolvidas no horário regular, sendo que, haverá horas/aulas 
adicionais, conforme necessidade de cada turma: 

Ø 9º ano do Ensino Fundamental (NOME A DEFINIR PELOS ALUNOS): haverá a 
incorporação de duas (2) aulas de matemática e de duas (2) aulas de física por semana. 
Esses tempos serão incorporados ao horário regular de aulas, no turno matutino.  
Turma Preparatória 7:00-12:20 de segunda a 

quinta-feira 
7:00-11:30 sexta-feira 

 
Ø 1º ano do Ensino Médio (EAGLE): haverá a incorporação de duas (2) aulas de 

matemática e de uma (1) aula de língua portuguesa por semana. Esses tempos serão 
incorporados ao horário regular de aulas, no turno vespertino, em um retorno extra 
semanal.  

Turmas 
Preparatórias 

 
EAGLE 

7:00-13:10 de 
segunda, quarta e 
sexta-feira 

7:00-12:20 de terças e quintas-feiras  

 14:30-18:10 retornos de terças e quintas-
feiras  

 
Ø 2º ano do Ensino Médio (HÉRCULES): haverá a incorporação de uma (1) aula de 

matemática, uma (1) aula de física e de uma (1) aula de língua portuguesa por semana. 



Esses tempos serão incorporados ao horário regular de aulas, no turno vespertino, em 
um retorno extra semanal.  

Turmas 
Preparatórias 

 
HÉRCULES 

7:00-13h10 de 
segunda, quarta e 
sexta-feira 

7:00-12:20 de terças e quintas-feiras  

 14:30-18:10 retornos de terças e quintas-
feiras  

 
 

Ø 3º ano do Ensino Médio (TIGER): tendo em vista a estrutura curricular com elevada 
carga horária semanal, não serão acrescentadas aulas extras à grade e ao horário 
regular de aulas. 

Turmas 
Preparatórias 

 
TIGER 

7:00-13:10 de 
segunda, quarta e 
sexta-feira 

7:00-12:20 de terças e quintas-feiras  

 14:30-18:10 retornos de terças e quintas-
feiras  

 

A língua inglesa será a língua estrangeira obrigatória nessas turmas, tendo em vista o 
conteúdo programático das provas específicas as quais os alunos dessa turma se destinam. 

Os responsáveis pelos alunos interessados em concorrer a uma vaga nas Turmas 
Preparatórias de 2020 deverão manifestar interesse no ato de re/matrícula.  

A data provável da prova de seleção será 21 de janeiro de 2020, com a seguinte 
estrutura:  

� 9º ano do Ensino Fundamental  

¡ 12 questões de Matemática 

¡ 12 questões de Português 
CONTEÚDO DA PROVA: 6,7 e 8º Fundamental II 

 

� 1º, 2º e 3º ano do Ensino Médio 

¡ 8 questões de Matemática 
¡ 8 questões de Português 

¡ 8 questões de Física 
CONTEÚDO DA PROVA: Ano anterior correspondente 

Os alunos serão classificados em ordem decrescente de notas, até completarem o 
número de vagas das Turmas Preparatórias. 

Apresentaremos uma breve descrição dos concursos militares, bem como do Enem e 
dos vestibulares de alto rendimento. 

 

Enem 

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) tem o objetivo de avaliar o desempenho do 
estudante ao fim da escolaridade básica. O Enem é utilizado como critério de seleção para os 
estudantes que pretendem concorrer a uma bolsa no Programa Universidade para Todos 
(ProUni) e também como mecanismo de seleção para o ingresso no ensino superior. 



FUVEST 

É a Fundação Universitária para o Vestibular (FUVEST),uma instituição autônoma responsável 
pela realização dos exames vestibularesda Universidade de São Paulo (USP), sendo o segundo 
maior vestibular do Brasil. 

UNIVERSIDADES PÚBLICAS 

Na maioria das universidades públicas federais o ingresso se dá pelo Enem e pelo Sisu (Sistema 
de Seleção Unificada), do Ministério da Educação. Mas algumas universidades possuem 
vestibular próprio com mais de uma fase e provas específicas. 

Força Aérea Brasileira 

EPCAR 

A Escola Preparatória de Cadetes do Ar (EPCAr), é uma instituição de ensino da Força Aérea 
Brasileira sediada em Barbacena, Minas Gerais. Tem como missão moldar os jovens para 
ingresso no Curso de Formação de Oficiais Aviadores (CFOAv) da Academia da Força Aérea 
(AFA), por meio do Curso Preparatório de Cadetes do Ar. Simultaneamente, proporciona aos 
alunos a formação no Ensino Médio. O Aluno da EPCAR estará sujeito ao regime escolar e fará 
jus a remuneração fixada em lei, de acordo com a sua graduação, além de alimentação, 
alojamento, fardamento, assistência médico-hospitalar e dentária. 

AFA 

A Academia da Força Aérea (AFA) estásituada em Pirassununga-SP, sendo um complexo 
estudantil que prepara jovens de ambos os sexos para oficiais Intendentes (administração), 
Aviadores e Infantes. Grande parte dos alunos é oriunda da EPCAR, a outra parte é preenchida 
por concurso público, cuja inscrição é, geralmente, em março e provas em julho (podendo 
variar). Cerca de 100 vagas são oferecidas por ano a jovens de 17 a 22 anos (até 31/dez do ano 
da matrícula), distribuídas entre as três especialidades mencionadas. Nesta Escola, durante 
quatro anos, os alunos têm instrução e formação militar na área escolhida no processo de 
seleção. Durante este período recebem salário, assistência médica e odontológica, uniforme, 
alimentação e moradia gratuitos. Após a formação, recebem diploma superior de bacharel em 
Ciências Aeronáuticas e são empossados Aspirantes a Oficial da Aeronáutica.  

Marinha do Brasil 

Colégio Naval 

O Colégio Naval é uma instituição militar de nível médio que prepara os jovens, visando o 
ingresso no Corpo de Aspirantes da Escola Naval. O Aluno ingressa mediante concurso público 
e, no período que passa no Colégio, recebe os conhecimentos do ensino médio, acrescidos de 
instrução militar-naval especializada, ministrados por seleto corpo de Professores e Oficiais. O 
curso do Colégio Naval tem a duração de três anos, em caráter de internato, com uma rotina 
militar diária em que os seus alunos se preparam para o futuro curso da Escola Naval. Durante 
esse tempo, os alunos são custeados com uma bolsa auxílio, além de receberem alojamento, 
alimentação, ajuda para aquisição de uniformes, assistência médico-hospitalar, entre outros. 



Escola Naval 

A Escola Naval (EN) recebe os alunos do Colégio Naval, mas reserva a cada ano cerca de 30 a 
40 vagas, distribuídas para ambos os sexos ao público jovem de 18 a 22 anos com Ensino 
Médio, cuja inscrição é por volta de março e provas de matemática e física (1ª fase) e 
português, redação e inglês (2ª fase), em dois dias, normalmente nos meses de junho e agosto 
respectivamente. Nesta Escola estudarão por 4 anos até se formarem em uma das diversas 
especialidades pela qual o aluno optará durante o curso, especialidades pertinentes a funções 
da marinha embarcada e fuzileiro naval. Neste período recebem salário, assistência médica e 
odontológica, uniforme, alimentação e moradia gratuitos. Após a formação, recebem diploma 
superior de bacharel em Ciências Náuticas e são empossados Guardas-Marinha, equivalente a 
aspirantes a oficial, e servirão em uma das Unidades Militares distribuídas em todo país. 

EFOMM 

A Escola de Formação de Oficiais da Marinha Mercante (EFOMM), situada no Rio de Janeiro-RJ, 
no Centro de Instrução Almirante Graça Aranha (CIAGA) ou no Centro de Instrução Almirante 
Braz de Aguiar (CIABA), em Belém-PA, é responsável pela formação de Oficial de Náutica e de 
Máquinas que atuará na marinha mercante brasileira. O concurso reserva a cada ano cerca de 
280 a 300 vagas, distribuídas entre o CIAGA e CIABA, para ambos os sexos. O público é jovem, 
de 17 a 24 anos com Ensino Médio, a inscrição é em maio e provas são de português, redação 
e inglês (1ª fase) e matemática e física (2ª fase), em dois dias, geralmente no mês de agosto. O 
curso da EFOMM tem um período acadêmico de 3 anos seguidos (com 12 meses embarcados – 
intercalados e a serem completos em no máximo 24 meses). Neste período recebem salário, 
assistência médica e odontológica, uniforme, alimentação e moradia gratuitos. Após a 
formação, recebem diploma superior de bacharel em Ciências Náuticas e vão servir em 
embarcações civis mercantis, transatlânticos, petroleiros, cargueiros etc.  

Exército Brasileiro  

EsPCEx 

A Escola Preparatória de Cadetes do Exército (EsPCEX), situada em Campinas-SP, é uma 
notável Escola Militar do Exército Brasileiro que prepara jovens de ambos os sexos para a 
incorporação na Academia Militar das Agulhas Negras (AMAN), situada em Resende-RJ. O 
ingresso na EsPCEX acontece através de concurso público, cuja inscrição ocorre em maio, e as 
provas durante dois dias em setembro. Cerca de 400 vagas são oferecidas a homens e 50 a 
mulheres, a cada ano, para jovens de 17 a 22 anos (até 31/dez do ano da matrícula). Nesta 
Escola, durante um ano, os alunos têm instrução militar e reforçam os estudos do Ensino 
Médio, e no ano seguinte são encaminhados para a AMAN. Durante este período recebem 
salário, assistência médica e odontológica, uniforme, alimentação e moradia gratuitos. 

 

 


