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COMANDO DA AERONAUTICA )
CENTRO DE INVESTIGACAO E PREVENCAO DE ACIDENTES AERONAUTICOS

PORTARIA CENIPA N° 109/DFA-SPE, DE 15 DE DEZEMBRO DE 2015.

Aprova a edicao da Instru¢ao que estabelece
o "CurriculoMinimo do Curso de Prevencao
de Acidentes Aeronauticos - Fator
Humano"

O CHEFE DO CENTRO DE INVESTIGACAO E PREVENCAO DE
ACIDENTES AERONAUTICOS, no uso da atribui¢do que lhe confere o art. 5°, incisos I e X,
do Regulamento do Centro de Investigacdo e Prevencao de Acidentes Aeronduticos, aprovado
pela Portaria n® 676/GC3, de 5 de maio de 2014, resolve:

Art. 1° Aprovar a ICA 37-667 "Curriculo Minimo do Curso de Prevencdo de
Acidentes Aeronduticos - Fator Humano", que com esta baixa.

Art. 2° Esta Instrugdo entra em vigor na data de sua publicagdo.

Brig Ar DILTON JOSE SCHUCK
Chefe do Centro de Investigacao e Preven¢ao de Acidentes Aeronduticos

(Publicada no BCA n° 205, de 29 de novembro de 2017)
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1. DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1. FINALIDADE

Este documento tem por finalidade estabelecer o curriculo minimo a ser
adotado no Curso de Prevencdo de Acidentes Aeronauticos — Fator Humano (CPAA-FH),
ministrado pelo Centro de Investigacdo e Preven¢do de Acidentes Aeronduticos.

1.2. AMBITO

Centro de Investigacdo e Prevencdo de Acidentes Aeronduticos.
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2.  CONCEPCAO ESTRUTURAL DO CURSO

O Curso de Prevencgdo de Acidentes Aeronauticos — Fator Humano (CPAA-
FH) sera desenvolvido de modo a capacitar Médicos e Psicdlogos que atuardo nas atividades
de preven¢do de acidentes aeronduticos, nestas incluidas as de investigacdo na area do Fator
Humano relativas ao Aspecto Médico e ao Aspecto Psicoldgico.

Durante o desenvolvimento do Curso, além de proporcionar ao aluno os
ensinamentos proprios do dominio cognitivo, a instru¢do deverd procurar atingir os objetivos
do dominio afetivo. Para tanto, observar que o dominio afetivo deve receber tratamento
diferenciado dos outros dois dominios. Os objetivos serdo atingidos, sobretudo, por meio da
participacdo do aluno em experiéncias de aprendizagem adequadas dentro e fora da sala de
aula.
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3.  PADRAO DE DESEMPENHO E PERFIL DO ALUNO

3.1. PADRAO DE DESEMPENHO

O padrio de desempenho esperado dos alunos do Curso de Prevencdo de
Acidentes Aeronduticos - Fator Humano esta relacionado abaixo:

a) compor uma Comissdo de Investigacdo de Acidentes Aeronduticos;

b) auxiliar, dentro da sua esfera de competéncia, as atividades de prevencdo e
investigacdo de acidentes aeronduticos; e

c¢) aplicar as técnicas de preven¢do e investigacdo de ocorréncias aeronduticas no ambito
do SIPAER;

d) participar das atividades de prevencdo de acidentes aeronduticos; e

e) confeccionar os documentos/relatérios previstos no processo de prevencdo e
investigacdo de acidentes aeronduticos.

3.2.  PERFIL DO ALUNO

Os alunos do Curso de Prevencdo de Acidentes Aeronduticos - Fator Humano
(CPAA-FH) sdo profissionais brasileiros e estrangeiros, de ambos os sexos, com
envolvimento no seguimento aerondutico e que preenchem os seguintes requisitos:

SE CIVIL:
a) ter concluido, com aproveitamento, o CBPAA - EAD;
b) ser médico ou psicologo;
c) ser funciondrio de instituicdo ligada a atividade aérea; e

d) ser indicado pela instituicdo a que pertencer, de acordo com os procedimentos
estabelecidos pelo CENIPA.

SE MILITAR DA ATIVA:
a) ter concluido, com aproveitamento, o CBPAA - EAD;
b) ser médico ou psicdlogo;
¢) ser oficial com posto de Aspirante-a-Oficial a Coronel ou equivalente; e

d) ser indicado pela organizagdo a que pertencer, de acordo com os procedimentos
estabelecidos pelo CENIPA.
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4. FINALIDADE, OBJETIVOS GERAIS E DURACAO DO ESTAGIO
4.1. FINALIDADE

O Curso tem a finalidade de formar profissionais das dreas de psicologia e da
medicina para atuarem na prevencdo de acidentes aeronauticos.

4.2. OBJETIVOS GERAIS

a) desempenhar atividades de preven¢do de acidentes aeronduticos, nessas incluidas as de
investigacdo na area do Fator Humano relativas ao Aspecto Médico e ao Aspecto
Psicoldgico (Va); e

b) promover a busca do equilibrio entre seguranca e rentabilidade, por meio de uma
gestdo adequada dos recursos humanos e de risco dentro do quadro conceitual e
referencial da psicologia e medicina da avia¢do (Og).

4.3. DURACAO

O Curso de Prevencdo de Acidentes Aeronauticos — Fator Humano sera
ministrado na modalidade presencial e terd a duracdo 10 dias letivos (02 semanas), com uma
carga hordria total de 80 (oitenta) tempos e real de 70 (setenta) tempos.

Os tempos de aula tém duracdo de 45 minutos.

A diferenca de 10 (dez) tempos entre a carga hordria real e a carga horéria total
serd utilizada nas seguintes atividades complementares:

a) atividades administrativas e de avaliacdo;
b) flexibilidade da programacdo; e

¢) complementacdo da instrucao.



ICA 37-667/2015 9/34
5. CONTEUDO CURRICULAR
5.1. QUADRO GERAL
CARGA
< CH PARA CH PARA <
CAMPO | AREA DISCIPLINAS INSTRUCAO | AVALIACAO HORARIA
TOTAL
Vistoria de Seguranca de Voo 14
2 Investigacdo do Acidente
vy € | Aerondutico 17
< E
% <:g) Técnicas Psicologicas/Médicas em
4 Z |Aviacdo: Acompanhamento de 2
o<
e | Aeronavegante
ﬁ Tutorial do Aspecto
Psicol6gico/Médico 3
O Papel do Psicélogo no Contexto 1
da Aviagao
e . Modelo de Analise de Fator 3
9,: <zﬂ Humano
N <« Psicodinamica do Trabalho e do ’
é % Aeronavegante
g T Gerenciamento do FErro e das 1
& Zé Ameacas
88 O Fungdes Cognitivas Criticas em ’ 2
8 (é Aviagdo
Z O  |Ergonomia Cognitiva 3
Q .
E Ergonomia 3
Técnicas de Entrevista 2
Atuacdo do Psicologo no contexto 1
da Aviagao
O Papel do Médico no Contexto da 1
viacao
E Riscos Ambientais 2
gcz Fadiga na Atividade Aérea 2
<« Sobrecargas Autoprovocadas 2
2 Toxicologia em Aviacdao 4
é Atuacdo do Médico no contexto da 1
Z, Aviagao
% Psicopatologia Aeronautica 2
Sistema de Gerenciamento do ’
Risco da Fadiga
CARGA HORARIA REAL 70
ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS 10
/FLEXIBILIDADE
CARGA HORARIA TOTAL 80




ICA 37-667/2015 10/34

5.2. DESDOBRAMENTO DO QUADRO GERAL

CAMPO: MILITAR AREA: CIENCIAS AERONAUTICAS

DISCIPLINA: VISTORIA DE SEGURANCA DE VOO (VSV)

CH PARA INSTRUCAO: 14| CH PARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 14

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) demonstrar conhecimento sobre conceitos referentes aos procedimentos (planejamento e execucio) da
VSV, no ambito do Fator Humano - Aspecto Médico e Psicolégico (Ap).

EMENTA:

1) O papel do Psicélogo/Médico na VSV. 2) VSV: Conceitos, teorias, objetivos, tipos e metodologias. 3)
Visita in loco (esquadrio). 4) Exercicio de VSV. 5) Relatdrio de Vistoria (RVSV).
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO | AREA: CIENCIAS AERONAUTICAS

DISCIPLINA: INVESTIGACAO DO ACIDENTE AERONAUTICO

CH PARA INSTRUCAO: 17 |CHPARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 17

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) compreender o processo de investigacdo de acidentes aeronduticos adotado pelo Sistema de
Investigacdo e Prevencdo de Acidentes Aeronauticos (SIPAER) (Cp);

b) explicar os conceitos que orientam o processo de investigacdo do Aspecto Psicolégico e/ou
do Aspecto Médico (Si); e

¢) aplicar os conceitos que orientam o processo de investigacdo do Aspecto Psicoldgico e/ou do
Aspecto Médico (Ap).

EMENTA GERAL:

1) Acidente aerondutico, incidente aerondutico, incidente aeronautico grave e ocorréncia de solo.
2) Conceituacdes/Definicoes. 3) Fatores contribuintes: humanos (FH), materiais (FM),
operacionais (OP). 4) Fases da Investigacdo de Acidentes Aeronauticos.

EMENTA SOMENTE PARA O ASPECTO MEDICO:

1) Acdo inicial. 2) Registro Preliminar. 3) Aspectos Médicos. 3) Pericia Médico-Legal. 4)
Aspectos Operacionais. 5) Etapas de Investigacao

EMENTA SOMENTE PARA O ASPECTO PSICOLOGICO:

1) Historico. 2) Normatizacdo. 3) Sistema. 4) Composicdo. 5) Referencial Tedrico/Metodoldgico.
6) Modelos de andlise de FH. 7) Condicionantes do Desempenho. 8) Etapas de Investigacao
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO |AREA: CIENCIAS AERONAUTICAS

DISCIPLINA: TECNICAS PSICOLOGICAS/MEDICAS EM AVIACAO

CH PARA INSTRUCAO:2 |CHPARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) compreender as técnicas psicoldgicas/médicas aplicadas a aviagdo (Cp).

EMENTA:

1) A técnica de Aconselhamento e Orientagdo Psicoldgicos a Aeronavegantes. 2) A técnica do
Acompanhamento de Pessoal no contexto da Aviac¢do. 3) A técnica de Orientacdo Psicoldgica em
Briefings. 4) Testes Psicoldgicos utilizados em Aviacdo: Escala de Vulnerabilidade ao Estresse no
Trabalho (EVENT), Escala Rathus de Assertividade (ESCALA RATHUS), Inventario de Avaliagcdo
Ocupacional (IAO), Método de Avaliagao de Pessoas (MAPA) ou outros considerados oportunos.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS AERONAUTICAS

DISCIPLINA: TUTORIAL DO ASPECTO PSICOLOGICO/MEDICO

CH PARA INSTRUCAO:3 |CHPARA AVAL: CARGA HORARIA TOTAL: 3

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) descrever o processo de registro das informag¢des da investiga¢do de ocorréncias aeronauticas
dos aspectos psicologicos e médicos (Cn).

1) Tutorial do Psic6logo/Médico: como fazer o registro das informagdes decorrentes da
investigacdo de ocorréncias aeronduticas.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: O PAPEL DO PSICOLOGO NO CONTEXTO DA AVIACAO

CH PARA INSTRUCAO: 1 CH PARA AVAL: CARGA HORARIA TOTAL:

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) definir o papel do psicélogo no contexto da aviacdo e na seguranca da atividade aérea (Cn).

EMENTA:

1) Psic6logo na aviacdo. 2) Objetivo. 3) Areas de Atuacio.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO

AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: MODELO DE ANALISE DE FATOR HUMANO

CH PARA INSTRUCAO: 3

CH PARA AVAL:

CARGA HORARIA TOTAL: 3

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) descrever os modelos tedricos utilizados para andlise dos Fatores Humanos (Cp).

EMENTA:

1) Conceituacdo. 2) Fatores Humanos. 3) Tipos de Modelos.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO | AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: PSICODINAMICA DO TRABALHO E DO AERONAVEGANTE

CH PARA INSTRUCAO:2 |CHPARA AVAL: CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar a psicodindmica do trabalho e do aeronavegante como uma ferramenta para a
prevenc¢do na atividade aérea (Cn).

EMENTA:

1) A organizacdo do trabalho. 2) Perfil psicolégico do Aeronavegante. 3) Psicodindmica do trabalho e
do Aeronavegante: satde fisica e mental dos aeronavegantes, subjetividade, relacdes entre trabalho e
saide mental, motivacao.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO

AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: GERENCIAMENTO DO ERRO E DAS AMEACAS

CH PARA INSTRUCAO: 1

CH PARA AVAL:

CARGA HORARIA TOTAL: 1

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) compreender as possibilidades de gerenciamento do erro e da ameaca, com base na
abordagem de fatores humanos. (Cn).

EMENTA:

1) Conceitos: erro e ameagas. 2) Breve historico. 3) Gerenciamento do erro e da ameaca.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO

AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: FUNCOES COGNITIVAS CRITICAS EM AVIACAO

CH PARA INSTRUCAO: 2

CH PARA AVAL: 0

CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar funcdes cognitivas criticas em aviacio (Cp)

EMENTA:

1) As fungdes cognitivas criticas em aviacdo: percep¢do, memoria, atencdo, processo decisorio,
psicomotricidade e consciéncia situacional. 2) Interacdes entre as fungdes cognitivas criticas em
aviacdo e o desempenho humano na atividade aérea. 3) As funcdes executivas e o manejo de
situacdes problemas rotineiras e/ou imprevistas. 4) Aplicacdo de estratégias e instrumentos para
melhoria do desempenho humano.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO | AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: ERGONOMIA

CH PARA INSTRUCAO: 3 ;C\S :3“ CARGA HORARIA TOTAL: 3

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) discutir sobre a importincia da ergonomia no desenvolvimento e na aquisicdo de aeronaves
(Cn); e

b) compreender a importincia da ergonomia na prevencdo e investigacdo de acidentes
aeronduticos (An).

EMENTA:

1) Defini¢des. 2) Historico. 3) Aplicacdes na area de Defesa. 4) Ergonomia no Brasil. 5) Ergonomia
de cabine. 6) Antropometria e sele¢do de pilotos. 7) Necessidades e possiveis solucgoes.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO | AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: ERGONOMIA COGNITIVA

CH PARA INSTRUCAO: 3 CH PARA AVAL: CARGA HORARIA TOTAL: 3

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) descrever as principais abordagens do estudos em ergonomia e suas diferentes
classificacdes (Cp); e

b) identificar as principais contribuicdes de ergonomia cognitiva e organizacional para as
atividades de prevencao e investigacdo de acidentes aeronduticos (Cp).

EMENTA:

1) Origens. 2) Definicdes. 3) Abordagens e classificagdes da ergonomia. 4)Ergonomia
cognitiva. 5) Ergonomia Organizacional. 6) Limita¢des das abordagens. 7) Estudo de caso
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: TECNICAS DE ENTREVISTA

CH PARA INSTRUCAO: 2 CH PARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar os principais topicos para o planejamento e execucdo da entrevista de
investigacdo de acidente aeronautico (Cp).

EMENTA:

1) Aspectos éticos. 2) Caracteristicas da Entrevista SIPAER. 3) Planejamento. 4) Conduc¢do da
Entrevista.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS HUMANAS

DISCIPLINA: ATUACAO DO PSICOLOGO NO CONTEXTO DA AVIACAO

CH PARA INSTRUCAO: 1 CH PARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: |

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar os aspectos relevantes para a atuacdo do psicoélogo no contexto da aviacdo (Cp).

EMENTA:

1) Psicologia na Empresa Aérea 2) Importancia. 3) Atribuicoes. 4) Particularidades.




ICA 37-667/2015 23/34

CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO |AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: O PAPEL DO MEDICO NO CONTEXTO DA AVIACAO

CH PARA INSTRUCAO: 1 CH PARA AVAL: CARGA HORARIA TOTAL: |

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) definir o papel do médico no contexto da avia¢do e na seguranca da atividade aérea (Cn).

EMENTA:

1) Médico na aviagdo. 2) Objetivo. 3) Areas de Atuacio.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: RISCOS AMBIENTAIS

CH PARA INSTRUCAO:2 |CHPARA AVAL:0 |CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) caracterizar os riscos ambientais inerentes ao ambiente aéreo e as alteracdes fisioldgicas
geradas por eles que podem comprometer a seguranca de voo (Cn); e

b) reconhecer a importincia de tornar minimo os riscos ambientais da atividade aerondutica
(Va).

EMENTA:

1) Riscos Ambientais: Conceitos; Histdrico; Tipos ;Causas e Acdes de prevencao.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO

AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: FADIGA NA ATIVIDADE AEREA

CH PARA INSTRUCAO: 2

CH PARA AVAL:

CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar os aspectos médicos da fadiga na atividade aérea, bem como sua ocorréncia

nos pilotos (Cn);

b) relacionar a prevencdo da fadiga na atividade aérea com a seguranca de voo (Cp).

EMENTA:

1) Fadiga na Atividade Aérea: Conceituacdo; Classificacdo; Fatores Operacionais e
individuais; Tratamento; Prevencao.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO |AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: SOBRECARGA AUTOPROVOCADA

CH PARA INSTRUCAO:2 |CHPARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar os aspectos da sobrecarga autoprovocada (Cn); e

b) relacionar a preven¢do da sobrecarga autoprovocada com a segurancga de voo (Cp).

EMENTA:

1) Sobrecarga Autoprovocada: Conceituacdo; Classificagdo (Tipos); Fatores; Tratamento;
Prevencao.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO |AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: TOXICOLOGIA EM AVIACAO

CH PARA INSTRUCAO: 4 |CHPARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 4

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) descrever a toxicologia em aviagdo (Cp).

b) descrever a investigacdo toxicologica em aviacdo (Cp).

EMENTA:

1) Toxicologia na Aviacdo:Historico;Conceitos;Vias de Intoxica¢do; Riscos ocupacionais, dlcool
e drogas. 2)
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO

AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: ATUACAO DO MEDICO

CH PARA INSTRUCAO: |

CH PARA AVAL: 0

CARGA HORARIA TOTAL: 1

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) explicar como se procede a atuacdo do médico/psicélogo no contexto da aviagdo (Cp).

EMENTA:

1) Psicologia na Unidade/Empresa Aérea. 2) Importancia. 3) Atribuicdes. 4) Particularidades.
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CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO |AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: PSICOPATOLOGIA AERONAUTICA

CH PARA INSTRUCAO: 2 |CHPARA AVAL: 0 CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) explicar a dindmica geradora da psicopatologia vinculada a atividade aeronautica (Cp).

EMENTA:

1) Conceituagdes. 2) Sindromes de adaptacdo ao voo. 3) Distdrbios de comportamento, alteracdes
mentais e patologia desenvolvidas devido a influéncia do meio aeronautico.
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CAMPO: TECNICO-ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: SISTEMA DE GERENCIAMENTO DO RISCO DE FADIGA (SGRF)

CH PARA INSTRUCAO:2 |CHPARA AVAL:2 CARGA HORARIA TOTAL: 2

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) identificar o Sistema de Gerenciamento do Risco de Fadiga (SGRF) (Cn).

EMENTA:

1) O conceito de SGRF. 2) As exigéncias da Organizacio Mundial de Aviac¢do Civil (OACI), os
pilares fundamentais (building blocks). 3) Os quatro componentes da estrutura de um SGREF. 4)
Processos de Gerenciamento de Risco de Fadiga. 5) Processos de Promoc¢do do SGRF. 6)
Mensuracio da fadiga de membros de tripulacoes.
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6. PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

6.1. Os procedimentos estdo detalhados em documentos prdprios da Sec¢do de Avaliagdo
(SAV) do CENIPA.

6.2. A avaliacdo deverd incidir sobre os cinco campos previstos nos documentos normativos,
a saber:

a) avaliacdo do corpo discente;
b) avaliacdo do corpo docente;
¢) avaliagdo do curriculo;

d) avaliagdo da instrucgdo; e

e) avaliacdo dos meios de avaliagdo.
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7. DISPOSICOES GERAIS

7.1.  As atividades complementares compreenderao:
a) abertura/orientacoes;
b) critica final de curso; e
C) encerramento.

7.2. Visando o continuo aperfeicoamento da instru¢do e do processo ensino-aprendizagem,
apdés a conclusdo do curso, os instrutores poderdo enviar ao CENIPA, documento
contendo as sugestdes para o aprimoramento deste Curriculo Minimo.
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8. DISPOSICOES FINAIS

8.1 Os casos ndo previstos nesta Instru¢do serdo resolvidos pelo Chefe do Centro de
Investigacdo e Prevencdo de Acidentes Aeronduticos (CENIPA).
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