
LETRA N - RELACIONADAS A INCLUSÃO / REINCLUSÃO / 
REVERSÃO/RECLASSIFICAÇÃO 

  

4.13.1 Letra N1 - Inclusão/Reinclusão 

  

4.13.1.1 Aplicada para fins de inclusão / reinclusão. Caso advenha de determinação 
judicial,deverá ser observado o item 3.5 da NSCA 160-9 de 2023. 

  

4.13.2 Letra N2 - Reversão/Reclassificação 

  

4.13.2.1 Aplicada nos casos em que o militar agregado retorna ao respectivo Corpo ou 
Quadro tão logo cesse o motivo que determinou sua agregação. 

  

Orientações: 

  

Horário de chegada para início de inspeção: 06h30min às 07h30min; 

  

Observar jejum de 12 horas, sendo permitido beber somente água; 

  

Não realizar atividade física na manhã da inspeção de saúde; 

  

A coleta de urina deverá ser realizada no CEMAL, devendo ser desprezado o primeiro 
jato. Não é necessário ser a primeira urina do dia; 

  

Caso faça uso de lentes corretoras (óculos de grau ou lentes de contato), deverá portá-
los no dia da inspeção de saúde; 

  



Para o exame de Audiometria, é necessário repouso acústico por, no mínimo, 14 horas 
(não estar exposto a ruídos fortes e constantes, incluindo motocicleta, e fones de 
ouvido). 

 


