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8:15 - 8:30

8:30 - 9:00

9:00 - 9:30
Pedro Moreira Tourinho (CT - 

CEFAN) O impacto do treinamento físico supervisionado prévio na aprovação 

do Curso Especial de Comandos Anfíbios da Marinha do Brasil

Priscila dos Santos Bunn (CT-S - 

CEFAN )

9:30 - 10:00
Alexandre Gomes de Souza Melo 

(Cap Med - HARF)

Relação entre o condicionamento físico e a tolerância de pilotos à 

hipóxia: investigação do efeito protetor do treinamento físico sobre 

tempo de consciência útil na câmara hipobárica

Daniele Gabriel Costa (2º Ten 

QOCON EFI - CDA)

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00
Eduardo de Assis do Nascimento (1º 

Ten QOCON EFI - BASP)

Validação de treinamento operacional para combatentes de segurança

e defesa

Alini Schultz Moreira (1º Ten 

QOCON MDS - CDA)

11:00 - 11:30
Luiz Fernando Ferreira (1º Ten 

QOCON EFI - EEAR)

Validação do ultrassom portátil para classificação da composição

corporal em militares obesos: implicações para as ICA 54-1 e 160-6

Alexander Barreiros Cardoso 

Bomfim (Cv - UNIFA)

11:30 - 12:00 Willian Carrero Botta (Cap Av - AFA)
Validação de teste físico operacional no âmbito do Corpo de Cadetes

da Aeronáuticaas atividades de campanha

Fábio Angioluci Diniz Campos (Cv - 

IFGO)

12:00 - 13:30

13:30 - 14:00
Gisele Silva Ceciliano Lins (1º Ten 

QOCON PSI - EEAR)

A eficácia de um treinamento psicoeducativo para controle de sintomas 

de ansiedade e o seu efeito sobre a atenção dos alunos do Curso 

Básico de Controlador de Tráfego Aéreo

Thiago Augusto Rochetti Bezerra (1º 

Ten QOCON EFI - AFA)

14:00 - 14:30
Eduardo Augusto Montenegro 

Duque (Cap Av - AFA)

Elaboração de um programa de condicionamento físico específico no

combate à fadiga e lesões nos instrutores de voo da aeronave T-27 da

Academia da Força Aérea

Renato de Oliveira Massaferri (2º 

Ten QOCON EFI - CDA)

14:30 - 15:00
Raí Tripolone da Silva (1º Ten Inf - 

GSD3)

Análise da relação entre as capacidades físicas e composição corporal

com o desempenho operacional em teste militar simulado de militares

da Força Aérea Brasileira

Fábio Angioluci Diniz Campos (Cv - 

IFGO)

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00
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8:30 - 9:00
Áquila Denófrio da Rocha (1º Ten 

QOCON EFI - AFA)

Avaliação e tratamento da aerocinetose em cadetes aviadores da

Academia da Força Aérea submetidos a protocolo de exercícios físicos

e testes de equilíbrio em plataforma de força antes e após voo

Thiago Augusto Rochetti Bezerra (1º 

Ten QOCON EFI - AFA)

9:00 - 9:30
Patrícia Bezerra Lamego Alves (1º 

Ten QOCON EFI - AFA)

Análise e tratamento do Barotrauma em cadetes aviadores da

Academia da Força Aérea, através de exercícios aquáticos e avaliação

do equilíbrio em plataforma de força

Thiago Augusto Rochetti Bezerra (1º 

Ten QOCON EFI - AFA)

9:30 - 10:00
Maritza Fabiana Sepúlveda Soares 

(2º Ten QOCON FIS - HFAG)

Modificações de função pulmonar em pilotos de combate da Força

Aérea Brasileira

Paula Morisco de Sá Peleteiro (2º 

Ten QOCON FIS - ALA12)

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00
Victor Thiago Venancio da Penha 

(Maj Av - AFA)

Treinamento físico no estágio de adaptação militar: prevalência das

lesões durante o programa de treinamento dos cadetes recém-

chegados à Academia da Força Aérea

Marcelo Baldanza Ribeiro (2º Ten 

QOCON EFI - CDA)

11:00 - 11:30
Pollyana Tófano Bayerl (1º Ten 

QOCON Enf - DIRSA)

Prevalência de morbidades em aviadores da Força Aérea Brasileira:

um estudo retrospectivo

Leonice Aparecida Doimo (Cv - 

UNIFA)

11:30 - 12:00
Janiny de Paiva Valente (Cap Med - 

CEMAL)

Análise da sensibilidade visual ao contraste em pilotos da Força Aérea

Brasileira: um teste preditor de capacidade visual para o desempenho

humano operacional

Leonice Aparecida Doimo (Cv - 

UNIFA)

12:00 - 13:30

13:30 - 14:00

Viviane Conceição Tauil Valente 

Gonçalves (1º Ten QOCON FIS - 

CDA)

Proposta de Teste de Aptidão Específica (TAFE) e valores de

referência de testes de resistência muscular para avaliação de Pilotos

de Helicóptero da Força Aérea Brasileira

Daniele Gabriel Costa (2º Ten 

QOCON EFI - CDA)

14:00 - 14:30 André Luiz da Silva (CT - CIASC)

Barreiras e facilitadores da prática do Treinamento Físico Militar para

militares que servem embarcados em navios e submarinos da Marinha

do Brasil

Thiago Jambo Alves Lopes (CC-S -

CEFAN)

14:30 - 15:00
Jefferson Martinez Monjardim Couto 

(Cap Av - ALA12)

Elaboração de um programa de condicionamento físico específico e

auto administrado para a prevenção e tratamento de lombalgia em

pilotos de helicóptero da Força Aérea Brasileira

Grace Guindani Vidal (1º Ten 

QOCON EFI - CDA)

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00
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Paula Morisco de Sá Peleteiro (2º 

Ten QOCON FIS - ALA12)

Leonice Aparecida Doimo (Cv - 

UNIFA)

30/set

Fábio Angioluci Diniz Campos (Cv - 

IFGO)

Thiago Jambo Alves Lopes (CC-S - 

CEFAN)

Alini Schultz Moreira (1º Ten 

QOCON MDS - CDA)

Priscila dos Santos Bunn (CT-S - 

CEFAN)
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